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Utilisation des PIR
Plates-formes Individuelles Roulantes

Des tâches de courte durée en hauteur, répétitives ou non, sur des zones délimitées, nécessitent
d’utiliser du matériel adapté. Les plates-formes individuelles roulantes permettent de travailler
jusqu’à une hauteur de 4 m. Focus sur leurs caractéristiques et leurs conditions d’utilisation.

CONTENU DE LA FORMATION
COMPÉTENCES VISÉES

Sécurité
La réglementation en vigueur
Les responsabilités civiles et pénales
Les différents types de matériels
Les chutes de hauteur

Chutes de hauteur
Notion de risques
La prévention du risque
Protection collective et individuelle

Mise en œuvre 
Choix du matériel en fonction du travail à 
effectuer
Analyse des procédures de mise en œuvre
Evaluation des lieux de travail et du terrain
Balisage de la zone de travail
Stabilité du matériel
Le repli du chantier

Utilisation
Les vérifications
Le respect des limites de charges
La position de l’opérateur
Signaler les positions dangereuses

Mises en situation
Choix du matériel
Mise en œuvre
Vérification à la prise de poste
Utilisation en sécurité
Evaluation des connaissances

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Connaître les risques 
Maîtriser les règles de stabilité
Maîtriser les techniques d’élingage et de 
manœuvre de charges.
Savoir mettre en œuvre et utiliser le 
matériel en sécurité

Durée de la formation : Initial : 14h
Perfectionnement : 7h

Public : Personnel amené à utiliser des PIR, 
échelles ou escabeaux.

Prérequis : Aucun

Moyens matériels : 
Salle de cours équipée d’un écran interactif
Support de cours
Espace dédié à la mise en situation

Approche pédagogique : 
Alternance d’apports théoriques et d’exercices 
sur cas réels apportés par le stagiaire
Pédagogie personnalisée adaptée aux 
stagiaires

Modalités d’évaluation :
Evaluation des acquis réalisés tout au long de 
la formation au travers d’exercices
Attestation de formation

Coût de la formation : Devis personnalisé sur 
demande (financement possible avec l’OPCO)

Lieu de formation :  Au centre (01) ou en 
entreprise


